[image: 68251687_716506488800496_902556161432092672_n]การนำเสนอผลงานวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ
 ( Best Practice )
 ชื่อผลงาน   ส่งเสริมกีฬาเพื่อความเป็นเลิศด้านกีฬาวู้ดบอล
 ชื่อผู้นำเสนอผลงาน  ว่าที่ ร.ต.จตุพล รสฟุ้ง       
 ชื่อหน่วยงาน/กลุ่มสาระ  โรงเรียนสอยดาววิทยา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชุมนุมกีฬาวู้ดบอล
	ความเป็นมา/ความสำคัญของผลงาน
   หลักสูตรการเรียนการสอนในปัจจุบัน ได้มุ่งเน้นผู้เรียนให้มีความสมบูรณ์ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจและสังคม โดยโรงเรียนสอยดาววิทยาได้จัดกิจกรรมชุมนุมกีฬา
[bookmark: _GoBack]วู้ดบอลเพื่อส่งเสริมความเป็นเลิศด้านกีฬา ตลอดจนการรู้จักการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
	วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการดำเนินงาน
   1. เพื่อให้ผู้เรียนได้รู้จักกฎกติกา มารยาทและระเบียบ วินัยมากยิ่งขึ้น
   2. เพื่อให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ สร้างความเป็นเลิศทางกีฬาวู้ดบอลได้มากยิ่งขึ้น


	เป้าหมายของการดำเนินงาน
   นักเรียนชุมนุมวู้ดบอล โรงเรียนสอยดาววิทยา  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2561 จำนวน 30 คน
	 ขั้นตอนการดำเนินงาน
   1. ศึกษาความต้องการของผู้เรียนรวมทั้งบริบทของโรงเรียน
   2. จัดตั้งชุมนุมและทำการฝึกซ้อมทักษะกีฬาวู้ดบอลทั้งในคาบเรียนชุมนุมและเวลาว่าง

	ร่องรอยหลักฐานระหว่างการพัฒนา
   เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาวู้ดบอลในรายการต่างๆ โดยในการเข้าร่วมแข่งขันแต่ละครั้งได้ศึกษาทักษะใหม่ๆ ค้นหาข้อบกพร่องและนำมาปรับปรุงแก้ไข เพื่อเป็นประโยชน์ในการแข่งขันครั้งต่อไป

	ความสำเร็จ/รางวัลที่ได้รับ
- ชนะเลิศ กีฬาวู้ดบอล กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ รอบคัดเลือกระดับภาค ได้สิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 40 นครสวรรค์ศึกษาเกมส์ และ ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับสอง ประเภทนับจำนวนเกต กีฬาวู้ดบอล กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 40 นครสวรรค์ศึกษาเกมส์ ณ จังหวัดนครสวรรค์

	ผลการดำเนินงาน
   นักเรียนมีความพึงพอใจต่อโปรแกรมการฝึกทักษะกีฬาวู้ดบอลเพื่อความเป็นเลิศด้วยทฤษฎีการสร้างแรงจูงใจในการเรียนพลศึกษา โดยใช้กฎของการฝึก (Law of Exercise) และกฎแห่งผลระดับความพึงพอใจในภาพรวมระดับดีมาก
	  ประโยชน์ที่ได้รับ
   ในการวิจัยครั้งนี้ ได้โปรแกรมการฝึกทักษะกีฬาวู้ดบอลเพื่อความเป็นเลิศ นำไปใช้ประกอบการสอนกีฬาวู้ดบอลได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผล สู่การแข่งขันในระดับประเทศ 


	ปัจจัยความสำเร็จ
   ความตั้งใจที่จะพัฒนาทักษะการเล่นกีฬาวู้ดบอลของนักเรียนโรงเรียนสอยดาววิทยา โดยการชี้นำให้เห็นถึงผลประโยชน์ของการฝึกจากครูผู้ฝึกสอน
	 บทเรียนที่ได้รับ  
   โปรแกรมการฝึกทักษะกีฬาวู้ดบอลเพื่อความเป็นเลิศด้วยทฤษฎีการสร้างแรงจูงใจ สำหรับนักเรียนโรงเรียนสอยดาววิทยา 

	การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ/รางวัลที่ได้รับ
รางวัลรองชนะเลิศอันดับสอง กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 40 นครสวรรค์ศึกษาเกมส์ ณ จังหวัดนครสวรรค์
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